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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» в МДОУ д/с № 54 города Ярославля разработана 

«Основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ д/с № 54 города 

Ярославль». 

п.2.13. ФГОС ДО 

Содержание Программы учитывает возрастные и  индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

МДОУ «Детский сад № 54» – детский сад общеобразовательной  направленности. 

Общее количество групп – 13, количество детей – 210 от 1,6 до 7 лет с подавляющим 

преобладанием русской национальности. По наполняемости группы соответствуют 

требованиям СанПиН. Все группы однородны по возрастному составу детей. 

В детском саду нет национально - культурных, демографических, климатических и 

других особенностей осуществления образовательного процесса.  Группы 

функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели, с 12 – часовым пребыванием.  

Воспитание и обучение в детском саду носит светский, общедоступный характер и 

ведется на русском языке.  

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения 

является группа детей дошкольного возраста. 

 

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей с 2-х месяцев до 8-ми лет. 

Образовательная программа ДОУ: 
обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2- месяцев до 8 лет, в том 

числе одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

Для одарённых детей. 

Возрастные категории детей. 
От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст Дошкольный 

возраст. 

От 3 лет до 4 лет 
От 4 лет до 5 лет 

От 5 лет до 6 лет 

От 7 лет до 8 лет 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 
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2) Используемые Примерные программы 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

представлены следующие парциальные программы/технологии: 

Социально – коммуникативное развитие 

  Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: 

Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144с. 

 Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребёнка,2010 год. 

Познавательное развитие 

  Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском саду 

(для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с. 

  Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 

Речевое развитие 

  Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.: – 

М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

  Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: Методическое пособие / 

под. ред.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 

Художественно – эстетическое развитие 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты музыкальных 

занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – 

Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

  Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / Программа «Жемчужинка» для детей 5 – 

7 лет: Пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. Тюмень, 1998 г. 

– 40 с. 

Инклюзивное образование 

 Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – 

педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.];. 

– СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

  Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

  Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

 Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

3) Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 
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саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: 

 открытость детскго сада для семьи; 

 сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

o создание единой развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе 

Формы сотрудничества с семьёй 

 Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и групповые 

родительские собрания. 

 Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

o Дни открытых дверей, открытые просмотры образовательной деятельности. 

 Анкетирование. 

 Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. Совместные с 

родителями выставки. 

o Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной информации в 

форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского сада. 

o Размещение ежедневной информации об образовательной деятельности с детьми 

«Как живёте, ребятишки?». 

o Совместная деятельность: проекты, семейный театр. 

В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – два мира 

одного детства» - 1 раз в год; 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей 

(законных представителей) качеством образовательных услуг. С учётом мнения 

родителей выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому треугольнику. 

-  

- Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 

родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. 

Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции 

к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение данных 

исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 

педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 
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Участие родителей 

в жизни детского 

сада 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

3-4 раза в год 

По мере необходимости 

 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

По мере необходимости 

В управлении 

детским садом 

- участие в работе  совета родителей; 

педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте детского 

сада и социальных сетях; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания. 

1 раз в квартал 

 

 

 

 

Обновление постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

1 раз в квартал 

 

1 раз в 2 месяца 

В воспитательно-

образовательном 

процессе детского 

сада, направленном 

на установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

-Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

По плану 

По плану 

 

По плану 

 

 

ГЛОССАРИЙ 

 

Дошкольная педагогика и психология 

 

Вариативность и разнообразие организационных форм дошкольного 

образования - обеспечение множественности отличающихся между собой форм получения 

образования, форм обучения, организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность. 
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Вариативность содержания образовательных программ - обеспечение 

разнообразия примерных основных образовательных программ. 

Государственное  (муниципальное)  задание - документ,  устанавливающий 

требования к объему, качеству, составу, условиям, порядку и результатам оказания 

государственных (муниципальных) услуг, выполнения работ, финансовое обеспечение 

выполнения которых осуществляется за счет средств соответствующего бюджета 

бюджетной системы Российской Федерации. 

Государственные гарантии уровня и качества образования - единство 

обязательных требований к минимальному содержанию, условиям реализации основных 

образовательных программ и результатам их освоения на всей территории Российской 

Федерации. 

Дошкольная  образовательная  организация - тип  образовательной организации, 

создаваемой в целях ведения образовательной деятельности  по  реализации  основных  

общеобразовательных  программ  дошкольного образования, а также осуществления 

присмотра и ухода за детьми. Дошкольная  образовательная  организация  вправе  также  

реализовывать дополнительные общеразвивающие программы. 

Единство образовательного пространства - обеспечение единых условий и 

качества образования независимо от места обучения, исключающих возможность 

дискриминации в сфере образования. 

Зона  ближайшего  развития - уровень  развития,  проявляющийся  у ребенка  в  

совместной  деятельности  со  взрослым  и  сверстниками,  но  не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности. 

Индивидуализация образование - построение образовательного процесса  на  

основе  индивидуальных  особенностей  каждого  ребенка,  при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования. 

Межведомственное  взаимодействие-партнерство,  направленное на  обеспечение  

качественного  образования  отдельных  государственных структур, семей, бизнеса, 

институтов гражданского общества. 

Образовательная область - структурная единица содержания образования,  

представляющая  определенное  направление  развития  и  

образования детей. 

Образовательная среда - совокупность условий, целенаправленно создаваемых в 

целях обеспечения полноценного образования и развития детей. 

Организации, осуществляющие образовательную деятельность - организации 

(государственные и частные), а также индивидуальные предприниматели, осуществляющие 

на основании лицензии деятельность по реализации образовательных программ. 

Основная образовательная программа - учебно-методическая документация 

(примерный учебный план, примерный календарный учебный график, примерные рабочие 

программы учебных предметов, курсов, дисциплин  (модулей),  иных  компонентов),  

определяющая  рекомендуемые объем и содержание образования определенного уровня и 

(или) определенной направленности, планируемые результаты освоения образовательной 

программы, примерные условия образовательной деятельности, включая примерные 

расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы. 

 Образовательная программа дошкольного образования - комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание, целевые ориентиры), 

организационно-педагогических условий и иных компонентов, самостоятельно 

разрабатываемый и утверждаемый организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность. 
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Особые образовательные потребности - индивидуальные потребности конкретного 

обучающегося, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, 

определяющие особые условия получения им образования. 

Отношения в сфере образования - общественные отношения, возникающие в сфере 

образования в связи с реализацией права на образование, обеспечением государственных 

гарантий прав и свобод человека в сфере образования и созданием условий для реализации 

права на образование. 

Парциальная образовательная программа - программа, направленная на развитие 

детей дошкольного возраста в одной или нескольких образовательных областях, видах 

деятельности и/или культурных практиках. 

Педагогическая диагностика - оценка индивидуального развития детей  

дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащая в основе их дальнейшего планирования. 

Педагогический  работник - физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности. К педагогическим работникам относятся: воспитатель, 

музыкальный руководитель, педагог  дополнительного  образования, педагог-организатор, 

социальный педагог, педагог-психолог, старший  педагог дополнительного образования, 

старший воспитатель, учитель, учитель-логопед. 

Подготовка, профессиональная переподготовка, повышение квалификации - 

обучение, направленное на приобретение лицами различного возраста профессиональной 

компетенции, в том числе для осуществления деятельности по реализации образовательных 

программ. 

Психологическая диагностика - выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей. 

Равенство  возможностей - обеспечение  права  каждого  человека  на образование, 

недопустимость дискриминации в сфере образования. 

Развивающая предметно-пространственная среда - часть образовательной  среды,  

представленная  специально  организованным  пространством  (помещениями,  участком  и  

т. п.),  материалами,  оборудованием  и инвентарем  для  развития  детей  дошкольного  

возраста  в  соответствии  с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Разнообразие детства - многообразие вариантов протекания периода дошкольного  

детства,  определяемое  индивидуальными  особенностями самих детей, включая их 

психофизиологические особенности, в том числе ограниченные  возможности  здоровья,  а  

также  индивидуальными  особенностями и возможностями их родителей (законных 

представителей), социокультурными,  региональными,  национальными,  языковыми,  

религиозными, экономическими и другими особенностями. 

Ранняя  помощь - семейно-ориентированная  комплексная  психолого-

педагогическая  и  медико-социальная  помощь  детям  младенческого  и раннего возраста, у 

которых выявлены нарушения в развитии различных функций или отклонения от них, либо 

риски их возникновения в более старшем возрасте, и находящимся в кризисных ситуациях 

семьям, воспитывающим таких детей. 

Самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 

сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

Социальная  ситуация  развития - сложившаяся  система  взаимоотношений 

ребенка с окружающим социальным миром, представленным, в первую очередь, взрослыми 

и другими детьми. 
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Социокультурная среда- конкретное, непосредственно данное каждому ребенку 

социальное пространство, посредством которого он активно включается в культурные связи 

общества. 

Учебно-методический комплекс-система нормативной и учебно-методической 

документации, средств обучения и контроля, необходимых и достаточных для качественной 

организации основных и дополнительных образовательных программ, согласно учебного 

плана. 

Федеральные государственные требования (Приказ № 655 от 23 ноября  2009  

года)— обязательные  требования  к  минимуму  содержания, структуре дополнительных 

предпрофессиональных программ, условиям их  реализации  и  срокам  обучения  по  этим  

программам,  утверждаемые в  соответствии  с  настоящим  Федеральным  законом  

уполномоченными федеральными органами исполнительной власти. 

Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного 

образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) — совокупность  обязательных  

требований  к  образованию  определенного уровня и / или к профессии, специальности и 

направлению подготовки, утвержденных федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере образования. 

Инклюзивное образование 

Адаптированная образовательная программа - образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ОВЗ (в том числе с инвалидностью), с учетом 

особенностей их психофизического  развития, индивидуальных возможностей и при  

необходимости  обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. Разрабатывается на базе основной общеобразовательной программы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями категории лиц с ОВЗ, к которой 

относится ребенок.  

Алалия-отсутствие или недоразвитие речи вследствие органического поражения 

головного мозга во внутриутробном или раннем периоде развития ребенка (до 3 лет) при 

сохранном слухе и интеллекте. При алалии имеются нарушения звукопроизношения, 

различения звуков на слух и др. 

Анамнез-совокупность сведений, получаемых при медицинском обследовании путем 

расспроса самого обследуемого и/или знающих его лиц. 

Афазия-полная или частичная утрата речи, обусловленная поражениями головного 

мозга.  

Вербальное общение-использование в качестве знаковой системы человеческой  

речи,  естественного  звукового  языка,  т. е.  системы  фонетических знаков, включающую 

два принципа: лексический и синтаксический.  

Визуальная  информация - информация,  воспринимаемая  органами зрения 

(текстовая, числовая и графическая). 

Дизартрия - нарушение произносительной стороны речи, при котором  нарушено  

звукопроизношение,  речевое  дыхание,  голос,  просодика (мелодико-интонационные и 

темпо-ритмические характеристики речи). 

Дисфункция-нарушение деятельности. 

Задержка психического развития (ЗПР) - временное отставание развития психики в 

целом или отдельных ее функций (сенсорных, речевых, эмоциональных, волевых).  

Заикание-нарушение  темпо-ритмической  стороны  речи,  проявляющееся  в  

невозможности  плавного  высказывания  из-за  судорог  мышц речевого аппарата. 

Инвалидность-утрата  или  ограничение  возможности  принимать участие в жизни 

общества наравне с другими людьми вследствие физических, психических или социальных 

факторов. 
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Индивидуальный  учебный  план-план,  обеспечивающий  освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей обучающегося. 

Инклюзивное образование-обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

Интегрированное  обучение - совместное  обучение  лиц,  имеющих физические  и  

(или)  психические  недостатки,  и  лиц,  не имеющих  таких недостатков, в учреждениях 

общей системы образования с использованием специальных средств, методов обучения. 

Интеллектуальное развитие - познавательная деятельность человека, общая 

способность к познанию окружающего.  

Коммуникативные навыки-навыки общения: невербальные (мимика, жесты, поза, 

интонация и др.) и вербальные (человеческая речь).  

Ограничение  возможностей  здоровья - любая  утрата  психической, 

физиологической  или  анатомической  структуры  или  функции  либо  отклонение  от  них,  

влекущие  полное  или  частичное  ограничение  способности  или  возможности  

осуществлять  бытовую,  социальную  или  иную деятельность  и  препятствующие  

получению  образования  без  создания специальных условий, подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией. 

Ранняя  коррекционная  помощь - система  раннего  выявления  и ранней 

комплексной коррекции нарушений в развитии ребенка от рождения  до  3  лет,  

предполагающая  широкий  спектр  долгосрочных  услуг, ориентированных на всю семью 

ребенка с ОВЗ, в процессе согласованной деятельности специалистов разного профиля. 

Осуществляется по «линиям развития» (познавательное, речевое, социальное, 

двигательное).  

Расстройства аутистического спектра - совокупность психологических 

характеристик, описывающих широкий круг аномального поведения и затруднений в 

социальном взаимодействии и коммуникации, а также жестко ограниченных интересов и 

часто повторяющихся поведенческих актов.  

Ринолалия - нарушение  тембра  голоса  и  звукопроизношения,  обусловленное 

расщелинами губы и неба. 

Специальные условия образования - специальные образовательные программы,  

методы  и  средства  обучения,  учебники,  учебные  пособия, дидактические  и  наглядные  

материалы,  технические  средства  обучения коллективного  и  индивидуального  

пользования  (включая  специальные),  средства  коммуникации  и  связи,  сурдоперевод  

при  реализации образовательных  программ,  адаптация  образовательных  учреждений  и 

прилегающих к ним территорий для свободного доступа всех категорий лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, а также педагогические, психолого-

педагогические, медицинские, социальные и иные услуги, обеспечивающие адаптивную 

среду образования и безбарьерную среду жизнедеятельности, без которых освоение 

образовательных программ лицами с ограниченными возможностями здоровья затруднено. 

Тяжелое нарушение речи - системное недоразвитие всех компонентов речи 

(лексического, грамматического, фонетико-фонематического строя речи).  
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